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No. GIMNASIO BIOSALUDABLE (CONSEJO POPULAR AL QUE
PERTENECE)

DIRECCIÓN ACTIVIDADES QUE DESARROLLA (con especialista dirigiéndola)HORARIO

1 Consejo Popular Norte. Comb./Deport. “Nelson Fernández”. San José Preparación Física y   Musculación.7:00am A 10:00am

5:00pm  A 8:00pm

2  Consejo Popular Sur.  Ave 57 e/ 82 y 84. San José Preparación Física y   Musculación.7:00am A 10:00am

3 Consejo Popular Tapaste.  Ave 19 S/N e/ 24 y 26. San José Preparación Física y   Musculación.5:00pm  A 8:00pm

4 CP “San Antonio de las Vegas”  Ave 13 e/ 16 y 18.  San José Preparación Física y   Musculación.7:00am A 10:00am

5 CP “Bejucal”  Estadio de Béisbol (Entrada Comb./Deport.). 
Bejucal.

Preparación Física y   Musculación.5:00pm  A 8:00pm

6 CP “Buenaventura” CP “Buenaventura”. Bejucal. Preparación Física y   Musculación.7:00am A 10:00am

7 CP “Jaruco” Calle 16 S/N e/ 9 y 17. “Jaruco” Preparación Física y   Musculación.5:00pm  A 8:00pm

8 CP “San Antonio de Río Blanco” Calle 1 S/N e/ 8 y Final. Jaruco. Preparación Física y   Musculación.7:00am A 10:00am

9 CP “Santa Cruz del Norte” “Santa Cruz del Norte” Plazoleta de la Micro Preparación Física y   Musculación.5:00pm  A 8:00pm

10 CP “Canasí”  Comunidad San Juan   “Canasí”. Santa Cruz del
Norte.

Preparación Física y   Musculación.7:00am A 10:00am

11 CP “Madruga”  Comb./Deport. “Bori“Madruga” s Luis Santa
Coloma”. Madruga.

Preparación Física y   Musculación.5:00pm  A 8:00pm

12 CP “Aguacate” Comb./Deport. “Aguacate”. Madruga. Preparación Física y   Musculación.7:00am A 10:00am

13 CP “Nueva Paz” Ave 25 e/ 12 y 14. “Nueva Paz” Preparación Física y   Musculación.5:00pm  A 8:00pm

14 CP “Los Palos” Estadio de Béisbol “Adelfo Hernández”. Nueva Paz. Preparación Física y   Musculación.7:00am A 10:00am

15 CP “Vegas” Al lado de la Estación de Ferrocarril de Vegas Nueva
Paz.

Preparación Física y   Musculación.5:00pm  A 8:00pm

16 CP “Sur” Calle 38 e/ 57 y 61 Comb./Deport. “Antonio López”.
San Nicolás.

Preparación Física y   Musculación.7:00am A 10:00am

17 CP “Pedrín Troya” CP “Pedrín Troya”. San Nicolás. Preparación Física y   Musculación.5:00pm  A 8:00pm

18 CP “No. 1” Ave 69 e/ 58 y 74 Instalación del Boxeo. Güines. Preparación Física y   Musculación.7:00am A 10:00am

19 CP “Catalina de Güines” Calle 25 e/ 18 y Final. Güines. Preparación Física y   Musculación.5:00pm  A 8:00pm

20 CP “No. 2” CP “No. 2” Calle 126 e/ 71 y 73. Güines. Preparación Física y   Musculación.7:00am A 10:00am

21 CP “Melena” Estadio de Béisbol. Melena. Preparación Física y   Musculación.5:00pm  A 8:00pm

22 CP “Batabanó” Calle 64 e/ 73 y 71 Comb./Deport. “Deris García”.
“Batabanó”.

Preparación Física y   Musculación.7:00am A 10:00am

23 CP “La Julia” CP “La Julia”. Batabanó. Preparación Física y   Musculación.5:00pm  A 8:00pm

24 CP “La Salud” Ave 31 Finca Aurora e/ 76 y 74. Quivican. Preparación Física y   Musculación.7:00am A 10:00am

25 CP “Quivicán” Ave 27 Calle 24 Estadio de Béisbol. “Quivicán”. Preparación Física y   Musculación.5:00pm  A 8:00pm
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