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No. MUNICIPIO NOMBRE DEL
GIMNASIO DE CULTURA
FÍSICA

DIRECCIÓN TELEFONOACTIVIDADES QUE
DESARROLLA
HORARIO

1 San José de las Lajas Nelson Fernández. Calle 40 % 29 y 33 47862465Preparación, Física,
Musculación, Sanabanda,
Aerobio y Sauna.

9:00am a 12:00 m.

5:00 pm a 8:00
pm.

2 Jaruco Combinado Deportivo No
1.

Ave:25 % 8 y10  Nº 808 47874235Preparación, Física,
Musculación, Sanabanda,
Aerobio

9:00 am a 12:00
m.

5:00 pm a 8:00
pm.

3 Nueva Paz Adelfo Hernández Los Palos 47544303Preparación, Física,
Musculación, Sanabanda,
Aerobio.

9:00 am a 12:00
m.

5:00 pm a 8:00
pm.

4 San Nicolás Antonio López. Calle 38 % ave 57 y 59 47562825Preparación, Física,
Musculación, Sanabanda,
Aerobio

8:30 am A
12:00pm.

5:00 pm a 8:00
pm.

5 Güines Catalina. Carretera central en el
Gimnasio de Lucha.
Catalina.

47523330Preparación, Física,
Musculación, Sanabanda,
Aerobio

4:00 pm a 8:00
pm.

6 Batabanó Deris García. Ave 7 Surgidero de
Batabanó

47581233Preparación, Física,
Musculación, Sanabanda,
Aerobio

9:00 am a 12:00
m.

5:00 pm a 8:00
pm.

7 Melena 8 de Noviembre Calle 2 esquina 30
.Estadio

47505043Preparación, Física,
Musculación, Sanabanda,
Aerobio

9:00 am a 12:00
m.

5:00 pm a 8:00
pm.
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